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DETENTE

Beauté | Bien-étre | Coiffure | Fitness

OUVERT TOUTE LANNEE
Renseignements a l'accueil du Camping Les Embruns
ou a Ulnstitut de Beauté U'Escale Détente

INSTITUT DE BEAUTE

Sur rendez-vous

SALON DE COIFFURE

Sur rendez-vous

2 Rue du Philosophe Alain +330298399107
29360 Clohars-Carnoét contact@camping-les-embruns.com
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RITUELS

Marin. ... 1h30........ 120 €
Gommage du corps aux sels de Guérande et Algues + modelage du corps
Body scrub with Guérande salts and Algae + body massage

Voyage dans les TeS ..o 2h.. 150 €
Gommage du corps au monoi + enveloppement du corps + modelage corps
a la bougie Body Scrub with Monoi + Candle body massage

Etoile d’Embruns ... 1h30........ 120 €
Gommage du corps + modelage personnalisé.

A limage des étoiles, ce rituel est unique

Body Scrub + personnalised massage. Like the stars, this is a unique ritual

MODELAGES / MASSAGES

Réflexologie plantaire................................................ 40mn......... 55 €
Soin relaxant et équilibrant en travaillant les zones reflexe des pieds
Relaxing and balancing treatment by working the reflex zones of the feet
Breizh Lipouz............................... lh............. 90 €
Modelage du corps au caramel au beurre salé

Salted butter body massage

Chaleur Celtik.................................... lho......... 100 €
Modelage du corps a la bougie

Candle body massage

Le Signature ... 1h15........ 105 €
Modelage relaxant et profond, adaptable selon vos besoins

Relaxing and deep massage, according to your wishes

Massage Ayurvédique................................................ 1h15....... 105€
Modelage d’origine indienne aux bienfaits multiples tant sur la relaxation
que léquilibre énergétique

Indian massage with multiple benefits for both relaxation and energy balance
Evasion Bretonne....................cccoooooeoee 1h30....... 120€
Corps, visage, cuir chevelu

Body, facial, scalp

Massage holistique de saison....................................... 1h45....... 130 €
Modelage lent & délassant orchestré avec les avant-bras
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Beauty treatment
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Beauty treatment

LES SOINS DU VISAGE

Soindécouverte. ... 30 45 €
Soin hydra fraicheur..................................................... lh............ 70€
Soin purifiant........... lh.......... 65 €
Soin « ANti-Age ».....ooi 1h10.......... 80€
Massage du cuir chevelu, «shirotchampi»......................... 25 39€
Soin relaxant visage et cuir chevelu................................ 45 60 €

Face treatments

DiScoVery Care. ... 30 45 €
Hydra-freshnesscare....................................... lh. ... 70€
Purifying care ... lh............ 65 €
Restorative care.................oi 1h10.......... 80 €
Scalp massage, «shirotchampi»..................................... 25 39€
Relaxing facial and scalp treatment................................. 45 60 €

CILS ET SOURCILS

Réhaussement de cils et teinture ................................... 60" ... 50 €
Teinturedecils ... 30 25€
Teinture sourcils avec épilation...................................... 30 25€

Lashes and eyebrows

Eyelash enhancement and tinting................................... 60" ... 50 €
Eyelash tinting.................o 30 25€
Eyebrow Dyeing with depilation.................................... 300 25€

LES SOINS DU CORPS

Modelage dudos...............ooooiiii 25 50 €
Modelage face postérieur........................................... 30 55€
Soin jambes légéres................... 45 60 €
Gommage du COMPS...........oooiiiii 30 55 €
Enveloppement du corps...............cooooiii 45 50 €

Body treatments

Backmassage ... 25 50 €
Lower body massage............................ 300 55 €
Revitalizing treatment for tired legs ................................ 45 60 €
Body exfoliation.....................o.o 30 55 €
Body Wrap ... 45 50 €

* Les durées indiquées des soins incluent votre prise en charge, le diagnostic de peau et la
réalisation de votre soin personnalisé.



LES MAINS ET LES PIEDS

Manucure...............oo

Soin des pieds.

Pose de vernis..........

Pose Américaine/Gel X................................
Pose capsule gel..............ooooi
Chablon....................

Gainage (sur ongle naturel)

Remplissage gel..............oo
Vernis semi-permanent sans dépose.............................. 40€
Vernis semi-permanent avec dépose et pose ...................................... 50 €
Déposede Gel et VSP................. 20€
Supplément babybommer/French ... 10€
Bijoux d'ongle................. longle 2€
Incrustation et babycolor. longle 2€
SHICK OIS . l'ongle 1€
Nail Art a la main et Nail Art sophistiqué.................................. Sur devis

Manicure and pedicures

Manicure ... A5 30€
Foottreatment................................. Thoo 37€
Varnish application .................................... 15 13€
American/Gel X placement...................oooiiiiiii 50 €

Gel capsule placement......................... 50 €
Chablon ... 60 €
Sheathing (on naturalnail) ... 50 €
Gelfill.....ooo 45 €
Semi-permanent varnish withoutremoval.......................................... 40€
Semi-permanent varnish with removal and installation........................ 50€
GelRelease and VSP ... 20€
Supplement babybommer/French ... 10€
Naildewelry. ... per nail 2€
Incrustation and babycolor ... per nail 2€
SHICK OIS . per nail 1€
Hand-painted Nail Art and sophisticated Nail Art................... On quotation
EPILATION Hair removal

Sourcils...................... ‘ Eyebrows/line......... 15 ... 12€
Lévres ou menton ... ‘ Lips/chin................. 15 .. 10€
Lévres + menton.......... ' Lips +chin................ 30 17 €
Visage complet... Full facial .. 30° ... 24 €
Aisselles......... Underarm.. 15 14 €
Bras..........oooooo Arms............ooo 30° ... 17 €
Maillot........................ ' Bikini-line................ 15 16 €
Maillot échancré ... Brazilian.... 30° ... 20€
Maillot semi intégral .... 45" 35€ Brazilian++... .45 35€
Maillot intégral............ 45’ . 35€ Full Brazilian............ 45" ... 35€
1/2 jambes ou cuisses.. 30"...... 26 € Half-leg................... 30"...... 26 €

Jambes compleétes. ... 45 . 35€ Fullleg.................... 45 . 35€

LES SOINS VISAGE ET CORPS
Body face treatments

Soin visage « Homme idéal»... 1h ... 60 €
Ideal Man care

Rituel Dos délassant............... 25" . 45 €
Back massage

Sérénité Breizh...................... 1h....... 80 €
Body modeling

Douceur Glazik ....................... 1h30..110€

Corps + visage + cuir chevelu
Body massage + facial scalp massage

LES EPILATIONS A LA CARTE

Hair removal (prix par zone / by unit)

ZONEVISAGE........................... 10€
Sourcils / pommettes / nez / oreilles
Eyebrows / cheekbones / noze / ears
ZONECORPS ........................... 20 €
Aisselles / col de chemise / épaules
Underarm / shirt collar / shoulders
Dos / Torse / Ventre / 1/2 jambe... 30 €
back /torso/ 1/2 leg
Dos+Torse.............................. 50 €
back / torso



Hairdresser

FORFAIT FEMME
Shampoing / coiffage

Shampoing / coupe / coiffage....................
Shampoing / coupe de transformation (cheveux épais)

Coloration racine / shampoing / coupe / coiffage

Permanente / shampoing / coupe / coiffage

Méches / shampoing / coupe / coiffage

Coloration racine / méches / shampoing / coupe / coiffage

ENFANTS
Coupegarcon-12ans................ 17 €

Coupe garcon-18ans................ 19€
Coupefille -18 ans ........ de30a36€
HOMMES
Coupehomme................o 24 €
Barbe........... 11€
Repigmentation + coupe + coul.............. 41 €
SOIN.. 9¢€
MOUSSE ..o 7€



N hemenls

Moments

Ces Mements Défenle ——

Moments of relaxation

10h - 19h ®

Espace privatisé avec sauna hammam et tisanerie
Private space with steamroom & sauna

SAUNA HAMMAM

Séance de 1h pour 2 personnes.........

1 hour for 2 persons

OFFRE DUO...........ccoiii

Séance de 1h30 de sauna hammam

+ 1 gommage ou 1 massage du dos pour 2 personnes 15’

1h30 of relaxation for 2 persons in the relaxing space + 1 back exfoliating scrub

Votre séjour au Spa

Les temps de soins incluent votre installation,
douches et temps de pose. L'dge minimum requis
pour accéder au spa est de 18 ans révolus ou 16
ans accompagné d’un adulte.

Procédure d’annulation :

Le réglement complet de votre soin vous sera
demandé a la prise de rendez-vous.

En cas de désistement ou d'annulation le jour
méme, 50% du soin vous sera demandé.

Your stay at the Spa

Time care shown include your installation,
showers and exposure time. The minimum age
to access spa is 18 years old or 16 years with
an adult.

Cancellation

The campsite request the full payment of your
care at the booking. In case of cancellation on the
same day, 50 % of care’s price is required.

7h-20h ®

Cspace filness
Fitness room

AVEC 5 EQUIPEM ENTS
a votre disposition :

e Rameur

o Vélo éliptique

e \élo semi-allongé

e Tapis de course

e Banc abdos inclinable

1Séance............c..ccoii. 2,50 €
6Séances .......................... 12€
Abonnement de 1 mois......... 30€
Abonnement de 6 mois......... 60 €

(Sur demande coach sportif
en cours personnalisé)

WITH 5 EQUIPMENTS
at your disposal :

o Rower

o Elliptical trainer

e Semi lengthened bike

e Running belt

e Bench abs
1session............c.cci. 2,50 €
6sessions............................ 12€

Subscription for 1 month....... 30€
Subscription for 6 months ... 60 €

(On request personalized coach
in progress)



